
농산물 가공사업장 발생 상해

화상응급처치 방법 

주의 사항

물집 
제거 
금지

소주 
붓기 
금지

얼음 
직접 접촉
금지

화상 증상

1도 화상 2도 화상 3도 화상

화상의 대응 절차

상태 및 화상 범위 확인 흐르는 찬물이나 
차가운 수건으로 열을 식힘

손, 발, 관절 부위 손상은 
즉시 병원 이송

상황 판단 열을 식힘 병원 이송

1 2 3

응급처치 방법

화상을 입은 부위의 옷을 잘라낸다 화상 부위의 열기를 빼낸다 감염방지를 위해 거즈를 올려놓는다

응급신고 담당자 연락처

제작   농업인안전보건팀    홈페이지(http://farmer.rda.go.kr)



골절 염좌 

추가 손상 방지를 위해 
편안한 자세로 안정

얼음 주머니를 이용해 냉찜질 필요시 부목과 붕대를 이용해
환부 고정

부종 방지를 위해 환부를 
30도 정도 올려줌

환자를 

이동시키지 

않는다.

골절된 뼈를 
억지로 다시 맞추려
하지 않는다.

염좌 및 골절
응급처치 방법 농산물 가공사업장 발생 상해

응급신고

염좌 및 골절

응급처치 방법

염좌 및 골절의 대응 절차

증상 파악 움직이지 않는다 얼음주머니 부목, 붕대 발목 염좌 시 누워서 
30도 정도 올려줌

상황 판단 안정 냉찜질 압박고정 발 올리기

1 2 3 4 5

주의 사항

담당자 연락처

1 2 3 4
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동상의 종류

응급처치 방법

주의 사항

동상의 대응 절차

추운 작업장에서 
따뜻한 곳으로 데려간다 

38°C이하, 42°C이상의 온도는 위험 감염예방을 위해 물집제거 금지 동상부위 마사지 금지 술 음용 금지

동상 및 동창
응급처치 방법 농산물 가공사업장 발생 상해

1도 2도 3도
이상

동창

상태 및 
동상 범위 확인

상황 판단

1

추위를 막을 수 있는 
곳으로 환자 이동

환자 이동

2

따뜻한 물(38°~42°C)에 
담근다

온수에 담그기

3

환부 건조 후
병원 치료

병원 치료

4

냉기있는 장화를 벗겨준다 38°~42°C 물에 발을 담근다 감염방지를 위해 
거즈를 올려놓는다

1 2 3 4

38°~42°C

응급신고 담당자 연락처
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농산물 가공사업장 발생 상해

상처응급처치 방법 
(개방성 손상)

절상(베임) 결출상(벗겨짐) 열상(찢김)

주요 상처(개방성 손상) 유형

주요 상처(개방성 손상) 유형

응급처치 방법

손바닥 손상 지혈방법

상처의 범위와 정도 파악

상황 판단

1

거즈, 패드

지혈

2

식염수, 흐르는 수돗물 등

세척

3

심할 때 즉시 병원 이송

병원 이송

4

응급신고 담당자 연락처

흐르는 수돗물에 이물질을 세척한다.

깨끗한 수건(거즈 뭉치)를 주먹에 쥔다. 주먹쥔 손을 붕대로 감아 지혈한다. 손을 심장보다 높게 고정한다.

깨끗한 수건(거즈)로 눌러 지혈한다. 압박붕대로 상처를 감아준다압박붕대로 상처를 감아준다
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농산물 가공사업장 발생 상해

절단응급처치 방법 
절단의 유형

절단의 대응 절차

응급처치 방법

주의 사항

지혈 및 
119신고

절단물 
관리절단 정도 파악

119에 신고하고 절단부위를 눌러 지혈한다.

절단부위 물 세척 금지 솜, 티슈, 화장지로 세척 금지 얼음(물)에 직접 절단물 접촉 금지 불완전 절단물 떼어내기 금지

119를 이용해 접합전문 병원으로 이송한다.절단물을 거즈로 감싸고 밀봉한 후 차갑게 2차 밀봉한다.

치료 가능한 병원 이송
(119 이용)

상황 판단 병원 이송

응급신고 담당자 연락처

1 2 3 4
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심폐소생술 및 자동심장충격기
응급처치 방법 농산물 가공사업장 발생 상해

생존사슬 5단계(Chain of survival)

심폐소생술(CPR) 단계

자동심장충격기(AED) 사용

심폐소생술 실시시간과 회복효과

10분5분

회복가능성 높음 사망가능성 높음뇌손상뇌손상회복가능성 높음 사망가능성 높음
심장정지

응급신고 담당자 연락처

예방과 조기발견 신고 심폐소생술 심장충격 전문치료

전원을 켠다.

어깨를 두드려 깨우고!

자동심장충격기의 
패드를 부착한다.

119에 신고하고!

“분석중” 환자에게서 
손을 뗀다.

가슴 중앙을 누르고! 
(분당 100~120회 이상)

쇼크버튼을 눌러 심장충격을
시행한다. (절대 접촉금지)

자동심장충격기 사용하고!

심장충격 시행 후 
가슴압박을 계속 한다.

119 올때까지 계속한다!
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